Varldens Cenirum AB

inbjuder till avslutningsseminarium inom projekt Friska och Nya Tag

Nya (individen) och Friska (Foretaget) Tag ar tva
projekt som genomférts av Varldens Cenfrum AB i
samarbete med Svenska ESF-rédet, Arbetsformedling-
en och Férsakringskassan. Nu knyter vi ihop sdcken
genom att under en seminariedag ta del av IGrdomar
och goda exempel frdn deltagande individer och
foretag inom projekten. Vi har dven bjudit in tva
forel@sare fill seminariedagen den 1 juni som kommer
att tala om deras erfarenheter knutna till bland annat
rehabilitering, friskvard och personal- och
arbetsmarknadsfrégor.

Babben Larsson /Komiker, inspiratér, féreldsare

Babben blandar humor med allvar, privata erfarenheter
med modern forskning och bjuder ik
pd& egna reflektioner kring var livs-
stil och hur den pdverkar oss. | ett
arbetsliv dar hjulen hela tiden rullar
snabbare och snabbare, och dar
mdanniskor hela tiden férvantas
hinna med mer och mer, gdller det
att skaffa sig verktyg fér att orka sé
att man inte drabbas av var fids
senaste folksjukdom, utbrandhet.

Johan Rosenqvist/ Personalchef fér Kalix Tele24

Kalix Tele24, Sveriges friskaste foretag
2008 och vinnare av Stora Arbetsmiljo-
priset 2009! Kalix Tele24 har under de
senaste 5 dren samlat pd sig utmar-
kelser och nomineringar inom halsa
och arbetsmiljdarbeten. Ta del av
Kalix Tele24:as personalchef Johan
Rosenqyists erfarenheter.

Avslutningsseminarium

Tisdagen den 1 Juni kil 9.00-15.30

Scandic Opalen
(Engelbrektsgatan 73)

Anmalan till anna@varldenscentrum.se senast den 18 mars. Mer information kring programmet erhdills i en formell
inbjudan via post.

Varldens Centrum AB arbetar med rehabilitering, personal- och arbetsmarknadsfragor. Projektet Friska tag
delfinansieras av Europeiska Socialfonden och tittar pd vad som gér en arbetsplats valmdaende, produktiv och
I6nsam. Projektet tar dven upp problematiken kring sjukskrivningar ur olika perspektiv och erbjuder utbildning,
erfarenhetsutbyte och natverkstraffar med arbetsgivare, Férsékringskassa, Arbetsférmedling och olika experter
som ligger l&ngt fram inom respektive omrade.
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